
www.ekra2024.org

EKRA 2024
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ

30 MAYIS - 2 HAZİRAN 2024
LİMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.K.T.C.

PROGRAM



EKRA 2024
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ

30 MAYIS - 2 HAZİRAN 2024
LİMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.K.T.C.

EKRA 2024
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ
3. ENDOKRİN KARDİYOVASKÜLER
RENAL HASTALIKLAR VE ACİLLER KONGRESİ

30 MAYIS - 2 HAZİRAN 2024
LİMAK CYPRUS DELUXE HOTEL - BAFRA, K.K.T.C.

Bilimsel Program30 Mayıs 2024, Perşembe

www.ekra2024.org2

12:30-13:15 ÖĞLE YEMEĞİ

13:15-13:30 AÇILIŞ

13:30-14:30  GÜNLÜK PRATİKTE SIK KARŞILAŞILAN SORUNLAR
 Oturum Başkanları: Tevfik Ecder, Meral Mert
 Panelistler: Cuma Kurtdere, Alpaslan Şahin, Yusuf Demir,
 Halil Kırbıyık, Mustafa Özcan, Tuncay Önal
13:30-13:45 Preoperatif kardiyak hastanın endokrinolojik açıdan 
 değerlendirilmesi
 Özlem Çelik
13:45-14:00 Akut koroner sendromla karışan EKG olguları
 Tarık Yıldırım 
14:00-14:15 Kontrast nefropatisi ile ilgili bilinmesi gerekenler
 Bülent Tokgöz
14:15-14:30 Tartışma

14:30-14:45 KAHVE MOLASI

14:45-15:45 KONSÜLTASYON OTURUMU 1
 Klinik Olguya Multidisipliner Yaklaşım

 Oturum Başkanları: Tevfik Ecder, Özlem Çelik

 Olgu hedefleri: Diyabeti ve kalp yetersizliği olan bir kronik 
 böbrek yetersizliği olgusu
 Tartışmacılar: Hilal Erken Pamukçu, Özkan Güngör, Meral Mert
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09:00-10:00  HİPERLİPİDEMİ OTURUMU

 Oturum Başkanları: Rüştü Serter, Ömer Çelik

 Panelistler: Ersan Oflar, Cengiz Şabanoğlu, Nurettin Yeral, 
 Sabir Jahit, Mehmet Altınova

09:00-09:15 Güncel kılavuzlar ışığında hiperlipidemi tedavisi
 Sevgi Özcan

09:15-09:30 KV korumada statinlerin ayrışan özellikleri ve time to benefit
 Turhan Turan

09:30-09:45 Vakalarla farklı hasta popülasyonlarında hiperlipidemi tedavisi
 Beytullah Çakal

09:45-10:00 Tartışma

10:00-10:15 KAHVE MOLASI
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10:15-11:30 HİPERTANSİYONDA GÜNCELLEME

 Oturum Başkanları: Tahir Durmaz, Ertuğrul Okuyan

 Panelistler: Fazilet Ertürk Sağ, Onur Erdoğan, Murat Samsa, 
 Ali Özer, Seda Karakurt

10:15-10:35 Güncel kılavuzlarda hipertansiyon tedavisi
 Tevfik Ecder

10:35-10:55 Kan basıncı değişkenliğinin azalması neden hipertansiyon 
 tedavisinde bir hedef olmalıdır?
 Mehmet Akif Düzenli

10:55-11:15 Her KKB aynı mıdır? Vakalarla farklı hasta popülasyonlarında 
 hipertansiyon tedavisi
 Hülya Çiçekçioğlu

11:15-11:30 Tartışma
 
11:45-12:30 UYDU SEMPOZYUMU
 Hipertansiyon Tedavisine Güç Katacak KKB: Benitide

 Moderatör: Çağrı Yayla

 Konuşmacılar: Ahmet Çelik, Sinem Çakal
 
12:30-13:30  ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:30 KALP YETMEZLİĞİ

 Oturum Başkanları: Mehmet Birhan Yılmaz, Çağrı Yayla

 Panelistler: Bahar Aydınlı, Özkan Bekler, Zeki Yüksel Günaydın, 
 Fatma Köksal

13:30-13:55 Kalp yetmezliğinde kılavuz güncellemesi 
 Ahmet Çelik

13:55-14:20 Kardiyorenal sendrom 
 Hakkı Arıkan

14:20-14:30 Tartışma
 

14:30-14:45  KAHVE MOLASI
 

14:45-15:30 UYDU SEMPOZYUMU
 Kardiyovasküler Olayların
 Önlenmesinde Ator ve Ayra

 Moderatör: Ertuğrul Okuyan

 Konuşmacılar: Eyüp Avcı, Faruk Ertaş

15:30-15:45  KAHVE MOLASI
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15:45-16:30 KORONER ARTER HASTALIĞI OTURUMU

 Oturum Başkanları: Can Yücel Karabay, Hakan Taşolar

 Panelistler: Onur Argan, Özkan Karaca, Sinem Çakal, İlker Duman

15:45-16:00 Akut koroner sendromlara güncel yaklaşımlar
 Hacı Ahmet Kasapkara

16:00-16:15 Kronik koroner sendromlar uzun dönem tedavi
 Ömer Taşbulak

16:15-16:30 Vaka örnekleriyle tartışma
 Gökhan Demirci
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09:00-10:00 DİYABET

 Oturum Başkanları: Serpil Salman, Betül Uğur Altun

 Panelistler: Halil Kırbıyık, Furkan Külekçi, Ayten Özal,
 Halil İbrahim Biter

 Kılavuzlar tedavi seçimimizi nasıl etkiledi?
 Rüştü Serter

 Olgularla kombinasyon tedavileri
 Serpil Salman
 
10:00-10:15  KAHVE MOLASI
 
10:15-11:15 KONSÜLTASYON OTURUMU 2

 Oturum Başkanları: Eyüp Avcı, Sevgi Aras

 Panelistler: Beyza Algül Durak, Şaban Keleşoğlu,
 Betül Uğur Altan, Orhan İnce, Oğuzhan Toklu

 Akut koroner sendromlu olguya multidisipliner yaklaşım
 Vaka Sunucu: Mehmet Altunova

 MVR’li, renal yetersizlik, diyabet ve tiroid fonksiyon bozukluğu 
 olan olgu
 Vaka Sunucu: Samet Sevinç
 
11:15-11:30  KAHVE MOLASI
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11:30-12:15  UYDU SEMPOZYUMU 
 1N 2K Olgularla Benipin Konuşuyoruz

 Moderatör: Ertuğrul Okuyan

 Konuşmacılar: Tevfik Ecder, Ahmet Göktuğ Ertem
 
12:15-13:15  ÖĞLE YEMEĞİ
 
13:15-14:15  ATRİYAL FİBRİLASYON (ARİTMİ)

 Oturum Başkanları: Dursun Aras, Serkan Topaloğlu

 Panelistler: Hüseyin Karakurt, Fahrettin Katkat, Bülent Mert, 
 Alper Regaip Açar, Oktay Şahin

13:15-13:30 Atriyal fibrilasyon epidemiyoloji ve temel tanısal yaklaşım
 Özgür Ulaş Özcan

13:30-13:45 Atriyal fibrilasyon tedavi seçenekleri 
 Mehmet Ballı

13:45-14:00 Oral antikoagülanlarla ilgili güncel veriler
 Nihal Bayram Akar

14:00-14:15 Tartışma
 
14:15-14:30 KAHVE MOLASI
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14:30-15:30 CANLI YAYIN 

 Oturum Başkanları: Ahmet Göktuğ Ertem, Burak Akçay

 Panelistler: İbrahim Halil Kurt, Ömer Çelik, Ertuğrul Okuyan, 
 Mehmet Ballı, Eyüp Avcı, Hakan Taşolar, Ünal Aydın

 Vaka 1 - Kompleks koroner girişim 
 Operatörler: Asım Enhoş, İsmail Gürbak

 Vaka 2 - TAVI Live in a box
 Operatörler: Faruk Ertaş, Mehmet Ballı
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09:00-09:45  SÖZLÜ BİLDİRİLER 1

 Oturum Başkanları: Aslan Öcal, Gökmen Kum

09:45-10:00  KAHVE MOLASI

10:00-10:45  SÖZLÜ BİLDİRİLER 2

 Oturum Başkanları: Halil Lütfü Kısacık, Zeki Yüksel Günaydın

10:45-11:30  SÖZLÜ BİLDİRİLER 3

 Oturum Başkanları: İrfan Şahin, Sadık Kadri Açıkgöz

11:30-12:15 SÖZLÜ BİLDİRİLER 4

 Oturum Başkanları: Onur Kadir Uysal, Uygar Çağdaş Yüksel

12:15-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:15 SÖZLÜ BİLDİRİLER 5

 Oturum Başkanları: Fethi Kılıçarslan, Gökhan Çiçek

14:15-15:00  SÖZLÜ BİLDİRİLER 6

 Oturum Başkanları: Mehmet Ballı, Ömer Alyan

15:00-15:45  SÖZLÜ BİLDİRİLER 7

 Oturum Başkanları: Ferit Çiçekçioğlu, M. Kadri Akboğa

15:45-16:30  SÖZLÜ BİLDİRİLER 8

 Oturum Başkanları: Necati Dağlı, Serkan Karahan

16:30-17:00  AKILCI İLAÇ SUNUMU

 Oturum Başkanı: Esra Dönmez

 Konuşmacı: Hakan Taşolar
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